
lundi 30 sept mardi 01 jeudi 03 vendredi 04
HARICOT VERT/ŒUF DUR CAROTTES RAPEES SALADE COMPOSEE

FRITE PATATE DOUCE PAELLA AU POISSON BOULETTE DE BŒUF  GRATIN DAUPHINOIS
COQUILLETTES   ROTI DE VEAU

CREME DESSERT YAOURT SAUCE TOMATE  

FRUIT TOMME   TARTE

lundi 07       mardi 08      jeudi 10 vendredi 11   
SALADE DE PATES SALADE TOMATES HARICOT PLAT SALADE VERTE

QUENELLES AU POIREAU THON SAUCE CAPRE SAUTE DE VEAU  DINDE A LA MEXICAINE
BOULGHOUR RIZ  HARICOTS ROUGES/MAIS

FROMAGE YAOURT COMPOTE  
FRUIT GLACE

lundi 14 mardi 15 jeudi 17 vendredi 18
CELERI/COURGETTE BETTERAVE/THON SALADE VERTE SAUCISSON / BEURRE

RAVIOLIS AUX LEGUMES GRATIN DE POISSON/ CHIPOLATA   ESCALOPE A LA CREME
FRUIT DE MER LENTILLE   POMME NOISETTE

PETIT SUISSE SEMOULE YAOURT VANILLE 
FRUIT FRUIT
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