LE LUNDI MENU VEGETARIEN J U I N 2024 D
LUNDI 03 MARDI 04 -- < JEUDI 06 <% VENDREDI 07
TABOULE CONCOMBRE BULGARE BETTERAVE SALADE COMPOSEE
COLOMBO DE POISSON CHIPOLATA GRATIN DAUPHINOIS

NUGGETS DE BLE
CAROTTES SAUTEES RIZ LENTILLES VERTES ROTI DE VEAU
YAOURT CRUMBLE FRUIT ROUGE YAOURT VANILLE
CREPES
LUNDI 10 MARDI 11 -=- JEUDI 13 <% VENDREDI 14
CELERI/ MAIS RADIS BEURRE CAROTTES RAPEES TOMATE/MELON/PASTEQUE
SPAGHETTI/BROCOLI CALAMAR A LA ROMAINE EGRENE DE BCEUF POULET BASQUAISE
HARICOTS VERTS/JAUNE GNOCCI RIZ
PASTEQUE MOUSSE AU CHOCOLAT SAUCE TOMATE FLAN MAISON
CAMEMBERT DE BREBIS
LUNDI 17 MARDI 18 - = JEUDI 20 = VENDREDI 21
TOMATE/POIS CHICHES/MAIS SALADE VERTE CREPE FROMAGE SAUCISSON / BEURRE

FLAN DE COURGETTES

BOULETTE DE BCEUF

POMME DE TERRE AU FOUR

LASAGNES AU POISSON MACARONI ROSBEEF
SALADE DE FRUIT MAISON YAOURT NATURE
GLACE
LUNDI 24 JEUDI 27 <% VENDREDI 28
TOMATE/OLIVE/MELON CAROTTES RAPEES TARTE AU FROMAGE
LENTILLES/RIZ THON SAUCE CAPRE ROTI DE PORC COouUsCcous
SEMOULE EPICES DU MONDE HARICOTS VERTS
FROMAGE YAOURT CREME DESSERT FROMAGE
FRUIT PASTEQUE
LUNDI 01 JUILLET MARDI 02 JUILLET JEUDI 04 JUILLET |[VENDREDI 05 JUILLET
CEUFS DURS MELON
5

EPINARDS/EBLY

PETITS SUISSES

PAELLA AU POISSON

FROMAGE

FRUIT

STEAK HACHE
POMMES NOISETTES
YAOURT

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES



